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PROROGA CONGEDO PARENTALE SARS COV-2 

 
Il D.L. 146/2021 aveva previsto, a partire dal 22 ottobre e fino al 31 dicembre 2021, uno 

specifico congedo indennizzato, denominato nella circolare Inps n. 189/2021 “Congedo 

parentale SARS CoV-2”, per genitori con figli affetti da SARS CoV-2, in quarantena da contatto 

o con attività didattica o educativa in presenza sospesa o con centri diurni assistenziali chiusi, 

per la cura dei figli conviventi minori di anni 14, per un periodo corrispondente, in tutto o in 

parte, alla durata dell’infezione da SARS CoV-2, alla durata della quarantena da contatto del 

figlio, ovunque avvenuto, nonché alla durata del periodo di sospensione dell’attività didattica in 

presenza o di chiusura dei centri diurni assistenziali. 

Il D.L. 221/2021 ha prorogato fino al 31 marzo 2022 il termine per la fruizione di tale congedo. 

Con il messaggio n. 74/2022 l’Inps conferma le indicazioni della circolare n. 189/2021 sia per 

figli conviventi minori di anni 14, sia per figli con disabilità in situazione di gravità accertata, 

indipendentemente dai limiti di età e dalla convivenza con il genitore richiedente, e riporta le 

indicazioni per la presentazione della domanda di congedo dei lavoratori dipendenti, rinviando 

a successivo messaggio la comunicazione delle modalità per la presentazione delle domande 

per genitori lavoratrici e lavoratori autonomi iscritti all’Inps e per quelli iscritti alla Gestione 

separata. 

 

Presentazione della domanda per i lavoratori dipendenti 

La domanda, già attiva nel portale Inps, deve essere presentata esclusivamente in modalità 

telematica, attraverso uno dei seguenti canali: 

 tramite il portale web dell’Istituto www.inps.it, nell’ambito dei servizi per presentare le 

domande di “Maternità e congedo parentale lavoratori dipendenti, autonomi, Gestione 

separata”, se si è in possesso di credenziali Spid di almeno II livello, della Carta di identità 

elettronica (Cie) o della Carta Nazionale dei Servizi (Cns); 

 tramite il Contact center integrato, chiamando il numero verde 803.164 (gratuito da rete 

fissa) o il numero 06 164.164 (da rete mobile a pagamento, in base alla tariffa applicata dai 

diversi gestori); 

 tramite gli istituti di patronato, utilizzando i servizi offerti gratuitamente dagli stessi. 

Sono confermate le indicazioni già fornite con il messaggio Inps n. 4564/2021. 

 
Lo Studio ringrazia per l’attenzione riservatagli e rimane a disposizione per ogni ulteriore 

chiarimento, riservandosi la facoltà di tenervi costantemente aggiornati sulle novità e relativi 

adempimenti di Vostro interesse. Distinti saluti. 
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L’elaborazione dei testi è stata curata con scrupolosa attenzione; tuttavia ciò potrebbe non escludere la presenza di 
eventuali involontari errori o inesattezze. 

http://www.inps.it/

